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Blume des Jahres 2022 -  
Die Einbeere und ihr Lebensraum  

Die Loki Schmidt Stiftung wählte die Vierblättrige Einbeere zur 
Blume des Jahres 2022. Ihre besondere Wuchsform, vier sym-
metrisch angeordnete Laubblätter, über denen eine eigen-
tümliche Blüte und später eine tief blaue, giftige Beere thront, 
machen sie unverwechselbar.  
Die Einbeere ist in ganz Deutschland verbreitet, aber  
nirgends häufig. Man findet sie im Halbschatten krautreicher 
Laub- und Laubmischwälder auf feuchten, humosen Böden. 
Die Einbeere ist eine Indikatorart für historisch alte Wälder. 
Mit der Wahl zur Pflanze des Jahres will die Loki Schmidt Stif-
tung auf dieses floristische Kleinod aufmerksam machen 
und besonderes auf den Lebensraum Wald. Die Vierblättrige 
Einbeere als Sicker- und Grundwasserzeiger erscheint be-
sonders geeignet, über den Wald als Lebensraum, als Holz-
lieferant, als Wasserspeicher und Erholungsraum zu spre-
chen. 
Nach Fachvorträgen am Vormittag führt die Exkursion in das 
wohl spätfrühlingshafte NSG „Plauer Stadtwald“. Dort kön-
nen die Diskussionen und Gespräche vom Vormittag eine 
Fortsetzung finden.  
Schwerpunkte: 
 Flora rund um die Einbeere 
 Lebensraum Wald  
 Kooperation mit der Loki 

Schmidt Stiftung Hamburg  
Zielgruppe: Botaniker*innen, ehren- und hauptamtliche 

Naturschützer*innen, Waldfreund*innen und 
Forstleute, Landschafts- und Naturführer*innen, 
interessierte Bürger*innen, Student*innen  

Art: Vortragstagung mit Exkursion  
Termin: 19. Mai 2022  
Dauer: 09:30 - 16:00 Uhr  
Ort:  Karower Meiler, Kultur- und Informations-

zentrum des Naturparks 
Nossentiner/Schwinzer Heide, 
Ziegenhorn 1, 19395 Plau, OT 
Karow  
Leitung: Udo Steinhäuser, 
Landesamt für Umwelt, 
Naturschutz und Geologie M-V  
Foto: Udo Steinhäuser  
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